
ИНСТИТУТ ОСТЕОПАТИИ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

ПРИГЛАШАЕТ НА ОНЛАЙН СЕМИНАР 

 

ОСОБЕННОСТИ ОСТЕОПАТИЧЕСКОГО НАБЛЮДЕНИЯ ЗА БЕРЕМЕННОЙ 

ЖЕНЩИНОЙ ПО ТРИМЕСТРАМ 

 

 
 

7 – 8 октября 2023 г. 

 

Автор программы – Бруно Жосс, доктор остеопатии, член Регистра остеопатов Франции, 

международный лектор. Выпускник Института имени Сатерленда (Франция).  Опыт работы 

в остеопатии – более 45 лет. В 1994 году начал преподавательскую деятельность. С 1994 по 

2002 гг. – заведующий краниальным сектором в Остеопатическом колледже Сатерленда. С 

2002 г. – ведущий преподаватель IdHEO (Высшая школа остеопатии г. Нант, Франция). 

Основатель Федерального союза остеопатов Франции, Академии остеопатии и 

Краниальной академии Сатерленда (Франция). Более 30 лет изучает и более 20 лет 

преподаёт биодинамическую концепцию в остеопатии.   

 

Цель программы: изучить остеопатические подходы к диагностике и коррекции 

соматических дисфункций у беременных.  

 

Это второй вебинар, посвящённый беременным, который познакомит вас с 

остеопатическим подходом к соматическим дисфункциям у беременных женщин, который 

будет основан на понимании патогномоничных признаков и анатомо-физиологических 

изменений этого столь специфического периода. Также будут представлены проблемы 

послеродового периода, который иногда бывает очень сложным для женщины. 

 

Будет представлено множество специфических техник, которые повысят терапевтическую 

эффективность врача-остеопата в работе с беременными. 

 

Программа вебинара: 

 

 Патогномоничные признаки беременности с точки зрения остеопатии. 

Остеопатический подход к соматическим дисфункциям различных отделов брюшной 

полости. Синдром Лакомма. 

 Анатомо-физиологические изменения у беременной и остеопатическая коррекция 

некоторых соматических дисфункций: маточные связки, мочевой пузырь, почки, 

диафрагма, сосуды таза, последствия изменения давления в брюшной полости и т.д. 

 Остеопатическое наблюдение в зависимости от триместра беременности. 

 Остеопатический подход к соматическим дисфункциям у беременной женщины до и 

после 5-го месяца – специфические тесты и техники  (для запирательной мембраны, 



сакро-ректо-везико-генито-лонных пластин, подвижности матки, брыжейки, 

брюшины, аорты, плотных и полых органов и т.д). 

 «Легкие недомогания» в  послеродовом периоде (боли в позвоночнике, головные 

боли, боли в мочевом пузыре, послеродовая депрессия, птоз, геморрой,  рубец после 

эпизиотомии и т.д.), их происхождение, последствия и остеопатическая коррекция 

соматических дисфункций при них. 

 

 

Контактная информация:   

Юлия Михайловна Емельянова 

телефон: (+7 921) 361-27-67,  

e-mail: postdiplom@iospb.ru  
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