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Преподаватель: Винсент Стаф – DO, доктор комплиментарной и альтернативной 

медицины (ISCAM, Брюссель, Бельгия). Получил диплом остеопата в остеопатическом 

колледже COS в Париже в 1995 году. Является основателем и директором Международной 

остеопатической школы Бордо (IOB) и Европейского института остеопатии для животных 

(ISEMA), а также соучредителем и председателем Европейского колледжа остеопатической 

медицины (ECOM, Швеция). Член Французского остеопатического регистра (с 1994 года), 

CIPAGO (Французский междисциплинарный колледж по комплексному подходу к 

одонтологии), Международной научной группы по остеопатической медицине, 

действительный член OsEAN в рамках остеопатической образовательной сети и член 

исследовательской группы. С 2023 года – вице-президент IOCRS (Международного 

остеопатического общества по клиническим исследованиям). С января 2018 года руководит 

совместным международным научным проектом между Институтом остеопатии Бордо и 

Университетом стоматологии Аджмана в Объединенных Арабских Эмиратах. В 1996 году 

защитил диссертацию на тему: «Остеопатия и педиатрия: гастроэзофагальная рефлюксная 

болезнь». Преподаватель и международный лектор. 

Дисфункции височно-нижнечелюстного сустава являются причиной многих жалоб, 

приводящих пациента к остеопату: головные боли, мигрени, хронические боли в шее, 

бруксизм, шум в ушах, апноэ во сне. В течение последних лет количество этих жалоб среди 

населения постоянно увеличивается. Глубокое понимание факторов, вызывающих данные 

дисфункции, становится необходимым при планировании остеопатического лечения и для 

получения его надежных и долгосрочных результатов. 

С 2016 года Институт остеопатии Бордо под руководством Винсента Стафа развивает 

клинические исследования краниомандибулярных нарушений. В сотрудничестве с CIPAGO 

(Междисциплинарным колледжем глобального подхода к одонтологии) были разработаны 

модели лечения, основанные на многочисленных клинических случаях. Этот 



междисциплинарный подход позволил выйти за рамки традиционных «рецептов» или 

техник, предлагаемых без реального научного или клинического обоснования.  

Цели семинара:  

‒ изучить этиологические факторы дисбаланса нижнечелюстного аппарата;  

‒ овладеть методом клинического обследования, который позволит точно 

диагностировать черепно-нижнечелюстные дисфункции; 

‒ интегрировать черепно-нижнечелюстную диагностику в терапевтическую стратегию в 

сотрудничестве с хирургами-стоматологами и ортодонтами. 

 

 

Программа семинара 

 

1 ДЕНЬ 

 

‒ Этиологические факторы дисбаланса нижнечелюстного аппарата. Причины 

возникновения черепно-нижнечелюстных дисфункций: биомеханические, 

гидродинамические и нейродинамические факторы. Методы их диагностики. 

‒ Морфотипы черепа и окклюзия: как анализировать морфодинамические связи между 

морфотипом и плоскостью окклюзии.  

‒ Последствия окклюзии для височно-нижнечелюстной системы: влияние биомеханики 

черепа на жевательную систему. 

‒ Практика с пациентами в режиме видеоконференции: презентация морфотипов и 

показательных окклюзий, изучение анализа окклюзии и определение остеопатической 

терапевтической стратегии (когда и как следует проводить лечение). 

‒ Тест подвижности височно-нижнечелюстного сустава (ВНЧС): специфический анализ 

и диагностика дисфункций. 

 

2 ДЕНЬ 

 

‒ Остеопатическое лечение височно-нижнечелюстных дисфункций. 

‒ Нейрофизиологический подход к бруксизму: афферентации, влияющие на систему 

тройничного нерва. Как обнаружить, определить и лечить эти нейронные нарушения? 

‒ Практика с пациентами в режиме видеоконференции: случай невралгии тройничного 

нерва, случай бруксизма, случай мигрени, случай краниального дисморфизма с 

последствиями для позвоночника. 

 
 

 

Контактная информация: 

 Юлия Михайловна Емельянова 

телефон: (+7 921) 361-27-67, 
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