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Цель программы: изучить составляющие мужского и женского здоровья, методологию 

диагностики и коррекции соматических дисфункций региона таза с целью восстановления 

здоровья с учётом гендерной специфики. 

Демографическая обстановка в стране и в мире требует комплексного анализа и 

системного подхода к здоровью человека, ставит большие задачи перед репродуктологами, 

андрологами, урологами, гинекологами, эндокринологами, педиатрами, врачами ЛФК, 

диетологами. 

Остеопат, используя знания о принципах и взаимосвязях между структурой и 

функцией, устраняет соматические дисфункции, которые влияют на здоровье. Важно 

понимать каким образом остеопат встраивается в междисциплинарную команду врачей, 

какова его роль и место. 

Функциональная анатомия всегда имеет приоритет над описательной, и именно с 

этой позиции будет рассмотрен таз и его «содержимое».  Будут разобраны различные 

патологические состояния, являющиеся прямым следствием нарушения взаимосвязи 

структуры и функции.   

Особое внимание будет уделено техникам коррекции у беременных женщин. 

Слушатели узнают методологию диагностики, которая позволит работать со структурами с 

учётом специфики их функций. 

 Также будут представлены показания, противопоказания, принципы выполнения и 

возможные эффекты техник. 



 Все представленные техники слушатели смогут использовать в своей повседневной 

остеопатической практике.  

 

 

ПРОГРАММА СЕМИНАРА  

1 ДЕНЬ   

  

Теория:   

✓ Анатомия и физиология региона таза. 

✓ Функциональная архитектура таза. 

✓ Мышцы таза. 

 

Практика:   

✓ Диагностика и коррекция крестцово - подвздошного сочленения 

по Жан-Пьер Амигу 

✓ Практика «Медулярная тракция» Клода Руми. Коррекция 

крестцово-копчикового перехода и ТМО. 

✓ Коррекция крестца и копчика. Варианты выполнения техник у 

женщин на разных сроках беременности. 

  

2 ДЕНЬ    

  

Теория:   

Протокол остеопатического сосудистого лечение органов и мышц таза, основанный на 

фундаментальном принципе остеопатии «артерия первостепенна» по методике      Жан-

Пьера Маргаритта. 

 

  

Практика:   

✓ Техники устранения соматических дисфункций мышечно-фасциальных образований 

таза 

✓ Техники устранения соматических дисфункций органов репродукции женщин   

✓ Техники устранения соматических дисфункций органов репродукции мужчин 

✓ Глобальное уравновешивание таза 

 

Контактная информация:   
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телефон: (+7 921) 361-27-67,  

e-mail: postdiplom@iospb.ru   


