
ИНСТИТУТ ОСТЕОПАТИИ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

ПРИГЛАШАЕТ НА ОНЛАЙН-СЕМИНАР 

Остеопатическое обследование и лечение детей с 

аутизмом 

 

11-12 октября 2025 года 

 

Преподаватель: Луиза Антюн – доктор остеопатии, более 10 лет занимается 

расстройствами аутистического спектра. Диплом по остеопатии получила в Высшей 

школе остеопатии (Париж). Имеет степень магистра (Париж, Университет Декарта).  

Работает остеопатом при государственной больнице в г. Этамп и Региональном центре 

боли, ассистентом в Высшей школе остеопатии (Champs sur Marne), является 

преподавателем Центра ресурсов по аутизму (Иль-де-Франс), лектором Национальной 

ассоциации содействия соматической помощи в области психического здоровья. 

Участница Франко-Квебекских  встреч по вопросам психического здоровья. Сфера 

профессиональных интересов – перинатальная остеопатия, неврологические нарушения у 

детей, аутизм.  

  

Цель семинара: приобретение теоретических знаний и практических навыков для 

остеопатической коррекции детей с расстройством аутистического спектра через 

понимание особенностей их сенсорного восприятия. 
 

Нарушение развития нервной системы ребенка в виде расстройства когнитивной и 

эмоциональной сферы оказывает значительное влияние на его адаптационное поведение в 

семье и школе. В настоящее время наблюдается рост такого заболевания как аутизм 

(РАС), включающее в себя нарушения развития коммуникации и социальных 

взаимодействий.  

Эти нарушения чаще всего появляются в раннем детском возрасте, причем первые 

признаки заметны в детском саду и могут претерпевать изменения вплоть до 

подросткового возраста. Они проявляются в разной степени и часто связаны друг с 

другом, образуя множественные расстройства нейроразвития, могут сочетаться с 

двигательными нарушениями или нейросенсорным дефицитом (зрение, слух). Данные 

нарушения, имеющие различное происхождение, как идиопатическое, так и генетическое, 

характеризуются тем, что у них общие факторы риска (например, недоношенность или 

внутриутробное воздействие токсических веществ и инфекционных агентов).  



Данный семинар посвящён важным вопросам остеопатической помощи 

пациентам с аутизмом. 

В рамках онлайн-семинара будут рассмотрены различные проявления и 

причины такого нейроповеденческого расстройства, как аутизм. Автор продолжает 

разрабатывать остеопатические подходы коррекции пациентов, имеющих диагноз 

РАС, и в качестве примера будут представлены клинические случаи с подробным 

описанием адаптации врача к лечению таких пациентов. В ходе семинара слушатели 

получат возможность интегрировать представленные техники в повседневную 

остеопатическую практику. 

 

Программа онлайн-семинара. 

1-й день 

 

Аутизм: расстройство развития нервной системы (РАС). «Сенсорика»: как функционирует 

сенсорная система у аутистов. 

1. Описание сенсорно-перцептивного функционирования пациентов с расстройством 

аутистического спектра: 

-  признаки аутизма у младенцев и детей;   

-  когнитивное функционирование; 

-  данные научных исследований.  

2. Особенности сенсорного восприятия детей с расстройством аутистического 

спектра:  

-  системы рецепции (зрительная, слуховая, тактильная, вкусовая/обонятельная, 

вестибулярная, интероцептивная и проприоцептивная);  

-  оценка сенсорного восприятия и связь с соматическими расстройствами.  

      3.  Остеопатические техники коррекции. 

4. Обсуждение.  

 

2-й день 

 

Рецидивирующие сопутствующие заболевания у людей с аутизмом. Адаптация 

остеопатического лечения для пациентов с аутизмом. 

      1.   Сопутствующие заболевания пациентов с расстройством аутистического спектра: 

           -  ранняя смертность и сопутствующие заболевания; 

           -  сопутствующая генетическая патология. 

       2. Оценка боли и адаптация остеопатической работы. 

           -   шкалы ESDDA и GED-DI, таблица TESSA. 

       3. Адаптация остеопатического лечения для пациентов с расстройством                                                                                  

аутистического спектра. 

       4. Клинические случаи. Обсуждение.  
 

 

Контактная информация: 

 Юлия Михайловна Емельянова  

телефон: (+7 921) 361-27-67, 

 e-mail: postdiplom@iospb.ru  
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