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ДМ, ДО, иглорефлексотерапевт. Почетный член 

Французского регистра остеопатов и член 

Консультативного комитета по этике Французского 

регистра остеопатии. Практический опыт в 

остеопатии – более 40 лет. Основное направление 

работы – перинатальная остеопатия. В течение 25 лет 

был преподавателем в Высшем институте остеопатии 

в Экс-ан-Провансе и в колледже Eurosteo (Экс-ан-

Прованс). Проводит семинары по остеопатическому 

лечению младенцев и детей в различных центрах во 

Франции и за рубежом, участник и организатор 

многочисленных конференций. 

 

Авторский подход к остеопатическому лечению новорожденных и грудных детей. 

Оригинальное понимание грудного ребенка и техник лечения. 

 

Цель семинара — рассмотреть в целостном единстве остеопатической концепции и с 

учетом индивидуальных особенностей конституции каждого ребенка, основные 

клинические картины (плач, бессонница, колики, ГЭРБ, эзофагит, деформации черепа, 

кривошея, сосание и глотание).  

Последипломный семинар предназначен как для опытных специалистов в области детской 

остеопатии, так и для молодых остеопатов. Первые смогут усовершенствовать свою 

практику с помощью нового подхода и оригинальных, простых, быстрых и эффективных 

техник, адаптированных к детям данной возрастной группы. Вторые смогут с большей 

уверенностью работать с младенцами после окончания семинара.   

Все предлагаемые техники соответствуют правилам, регулирующим остеопатическое 

лечение детей до 6 месяцев.   

 

Данный семинар посвящен важным вопросам остеопатической помощи в педиатрии. 

 

➢ Участники семинара получат возможность приобрести конкретные практические 

навыки для профилактики и лечения младенцев с плагиоцефалией и некоторыми 

функциональными нарушениями, встречающимися при работе остеопата с детьми.  

➢ Будут рассмотрены возможности коррекции таких нарушений как кривошея, 

желудочно-пищеводный рефлюкс, младенческие колики, нарушения сна. 

 

 

 

 



Программа семинара. 

1 день 

1. Общая информация о младенцах раннего возраста, особенности ухода за младенцами. 

Показания к остеопатической коррекции.  

2. Когнитивная и сенсорная работа в остеопатии (что я знаю и что я чувствую).   

3. Оценка состояния новорожденного: четыре клинических инструмента.  

4. Практическая работа: восприятие сохранения врожденной схемы движения у 

взрослого.  

5. Клинические особенности осмотра младенца — важная составляющая осмотра врача 

остеопата. Основные исследования  

6. Определение схемы (паттерна) рождения. Физиологический паттерн. 

Дисфункциональный паттерн.  

7. Принципы базового лечения, проприоцептивные техники.  

8. Практическая работа: базовое лечение. 

 

2 день 

1. Особенности коррекции соматических дисфункций во время базового лечения. Вопросы 

и обсуждение.  

2.  Цефало-каудальная и дорсо-вентральная оси, особенности коррекции детей до года. 

Проведение наклонов, ротации, компрессии, декомпрессии, трансляции: C0-C1-C2, Th2-

Th3 у младенца. Гиперэкстензия.   

3. Практическая работа: обследование и коррекция соматических дисфункций черепа 

младенца. 

4. Практическая работа: обследование и коррекция соматических дисфункций живота 

ребенка. 

 

3 день 

1. Практическая работа: обследование и коррекция соматических дисфункций 

конечностей.  

2. Основные клинические картины:  

- плагиоцефалия и другие позиционные деформации черепа;  

- кривошея;  

- срыгивание и рвота;  

- эзофагит; 

- сосание и глотание;  

- колики у младенцев. 

3. Практическая работа: особенности работы с младенцами с ГЭРБ. 

4.  Болевой синдром у грудного ребенка. Нарушения сна.   

5. Практическая работа: глобальные техники коррекции («регуляция живота») и 

специфические методы лечения.  

6. Профилактика позиционных деформаций черепа и кривошеи младенца у беременной 

женщины.   

7. Ответы на вопросы.  

  

Благодаря углубленным знаниям о грудном ребенке, его физиологии, 

конституциональной схеме и развитии этот семинар упростит лечение и сделает его 

более эффективным. 

 

Контактная информация: Юлия Михайловна Емельянова 

телефон: (+7 921) 361-27-67, e-mail: postdiplom@iospb.ru 

 


