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Преподаватель: Мирошниченко Дмитрий Борисович, старший преподаватель 

Института остеопатии Санкт-Петербурга. 

 

Окончил Военно-медицинскую академию в Санкт-Петербурге в 1994 году. По окончании 

проходил службу в качестве начальника медицинской службы подводной лодки. С 1996 

года занимается мануальными практиками. В 1998 году прошел специализацию по 

мануальной терапии. С 2003 по 2006 годы обучался остеопатии в Европейской школе 

остеопатии (Великобритания). В 2008 году окончил Институт остеопатической медицины 

СПбМАПО и защитил диплом D.O. в школе CEESO (Париж). Стаж работы в области 

мануальной медицины и остеопатии более 20 лет. С 2008 года преподает в Институте 

остеопатии Санкт-Петербурга. 

 

Цель обучения: изучить патогенетический подход к коррекции соматических дисфункций 

у пациентов с острым и хроническим болевым синдромом при различных нарушениях 

опорно-двигательного аппарата. 

 

На семинаре будут рассмотрены принципы и подходы к коррекции соматических 

дисфункций при различных состояниях, как острых, так и хронических, у пациентов с 

болевым синдромом из-за нарушений опорно-двигательного аппарата, миофасциальных 

структур. Отдельно будут представлены некоторые высокоскоростные низкоамплитудные 

техники для коррекции локальных соматических дисфункций в шейном регионе, суставах 

конечностей, миофасциальных структур.  

 

Более чем двадцатилетний опыт изучения мануальной терапии и остеопатии позволяет 

преподавателю обеспечить доступность изложения материала и проведение практической 

части наиболее плодотворно. 

 



Программа семинара 

 

 Острая и хроническая боль в пояснично-крестцовом регионе.  

 Причины, механизмы возникновения. Принципы патогенетического лечения 

пациентов остеопатическими подходами и техниками. 

 Острая и хроническая боль в шейном регионе. Подходы к коррекции региональных 

и локальных соматических дисфункций. 

 Принципы использования трастовых техник на шейном регионе. 

 Боль в плечелопаточной области. Причины и механизмы возникновения 

дисфункций. Способы патогенетической коррекции. 

 Коксартроз и гонартроз как нозологические формы ортопедической патологии. 

Остеопатический подход в лечении пациентов с данными заболеваниями. 

 Боль в голеностопном суставе и суставах стопы. Остеопатическая тактика и 

коррекция. 

 Дисфункция Вебстера. Причины, клинические проявления и способы 

остеопатической коррекции. 

 Диафрагмальная грыжа. Тактика и способы остеопатической коррекции. 

 Методология выполнения рекойлов на различных структурах тела пациента при 

коррекции локальных соматических дисфункций. 

 

 

Стоимость мастер-класса 38 000 рублей. 

Для членов РОсА действуют особые условия стоимости. 

 

Контактная информация: 

Юлия Михайловна Емельянова телефон: (+7 921) 361-27-67, e-mail: postdiplom@iospb.ru 


