
ИНСТИТУТ ОСТЕОПАТИИ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

ПРИГЛАШАЕТ НА ОЧНЫЙ СЕМИНАР 

 

Мои 25 лет в остеопатии. Методология современной остеопатии целостности: 

гидродинамический, нейродинамический и биомеханический подходы. Новые 

техники, новые клинические результаты» 

28-30 марта 2025 года, Москва 

 

 

Преподаватель – профессор Дмитрий Евгеньевич Мохов, доктор медицинских наук, врач-

остеопат, невролог, специалист с более чем 20-летним стажем работы в мануальной медицине. 
Главный внештатный специалист М3 РФ по остеопатии, директор Института остеопатии и 

интегративной медицины СЗГМУ им. И. И. Мечникова, директор Научно-практического и 

образовательного центра «Остеопатия» Медицинского института СПбГУ, Президент 

Российской остеопатической ассоциации, главный редактор «Российского остеопатического 

журнала». Автор более 300 публикаций. Заслуженный врач РФ. 

 

Цель семинара: изучение биомеханических, гидродинамических и нейродинамических 

аспектов остеопатии и отработка навыков диагностики и коррекции компонентов 

соматической дисфункции. 

 

«Дорогие друзья и коллеги! Я помню, как остеопатия в России делала свои первые неловкие 

шаги, как стремительно развивалась. 25 лет назад я закончил Высшую школу остеопатии в 

Париже, и мне выпала честь стать первым руководителем учебного центра в СПб МАПО – 

это был первый университет, открывший двери остеопатии…  

 

За прошедшее время мы с вами построили новую независимую профессию медицины. Сейчас 

я с уверенностью могу сказать, что российская модель развития остеопатии самая сильная 

в мире, и как часть науки, и как направление практики.   

 



Мне всегда нравилось создавать новые эффективные клинические подходы и применять их. 

За эти 25 лет очень многое изменилось в остеопатии. Появился новый подход в диагностике 

соматической дисфункции, исследование текучести и вязкости, нейродинамическое 

обследование. Появилась методология оценки компонентов целостности тела человека и 

понимание возможности совместной работы остеопатов с другими специалистами. 

Остеопатия в нашей стране окончательно стала частью медицины.  

 

Итак, я приглашаю вас в мой мир остеопатии! В мир эффективной диагностики и лечения, 

который помог тысячам моих пациентов. Это уникальный семинар-практикум. Семинар 

постановки рук и лечения друг друга. За 25 лет накоплено многое, что хочется передать. Буду 

ждать вас 28-30 марта в Москве. До встречи! Обнимаю сердцем!»  

 

Мохов Д. Е. 

 

В ходе обучения слушатели получат возможность: 

‒ усовершенствовать навыки диагностики и коррекции компонентов соматической 

дисфункции (биомеханические, гидродинамические и нейродинамические аспекты); 

‒ принять участие в обсуждении клинических разборов остеопатических диагнозов;  

‒ интегрировать представленные техники, основанные на комплексном подходе 

диагностики соматической дисфункции, в повседневную остеопатическую практику. 

 

Программа семинара 

 

‒ Концепция остеопатии. Принципы оценки целостности тела человека. 

‒ Тесты дифференциальной диагностики гидродинамических свойств – вязкости и 

текучести, глобальные и региональные подходы. Отработка практических навыков. 

Кода остеопату нужно подключать к работе самого пациента, и когда нужен другой 

специалист.  

‒ Принцип самовозрождающейся функции. Лемнискаты. Лемнискаты смещаемости, 

жидкостности и управляющего аппарата. Отработка навыков. Разбор клинических 

случаев. Лечение друг друга.  

‒ Краниосакральный асинхронизм. Чем заниматься остеопату? Фасция или жидкость? 

‒ Гомолатеральная соматическая дисфункция и нарушение осанки. Эксклюзивные 

техники коррекции.  

‒ Осевая компрессия плода. С чего начать коррекцию и чем закончить. Техники «на 

руках» остеопата. Отработка навыков. 

 

В программе семинара предусмотрен большой объем практической работы, изучение которого 

значительно улучшит качество лечения пациента. 

 

 

Контактная информация:  

Юлия Михайловна Емельянова 

телефон: +7 (921) 361-27-67, e-mail: postdiplom@iospb.ru  
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