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Преподаватель – Бруно Жосс, доктор остеопатии, член Регистра остеопатов Франции, 

международный лектор. Опыт работы в остеопатии – более 45 лет. В 1994 году начал 

преподавательскую деятельность. С 1994 по 2002 годы – заведующий краниальным сектором 

в Остеопатическом колледже Сатерленда. С 2002 года – ведущий преподаватель IdHEO 

(Высшая школа остеопатии, г. Нант). Основатель Федерального союза остеопатов Франции, 

Академии остеопатии и Краниальной академии Сатерленда. Более 30 лет изучает и более 20 

лет преподает биодинамическую концепцию в остеопатии. 

   

Цель семинара: изучение биодинамического подхода в остеопатии согласно концепции, 

основанной на работах У. Г. Сатерленда, Р. Беккера и Дж. Джелоса. 

 

«Синхронизация со Здоровьем является отличительным признаком  

Биодинамического подхода. Эта практика проведет вас через многие ландшафты... 

это путешествие на всю жизнь». 

Джеймс Джелос 

 

Курс представляет собой результат более чем 30-летней биодинамической практики лектора, 

учителями которого были Бернар Барийон (ученик Магуна), Жак Андрев-Дюваль (один из 

трех учеников Роллина Беккера), Энн Уэльс, Томас Шулей, Виола Фрайман, Алан Беккер и 

Джеймс Джелос.  

 

Обучение на цикле позволит углубить знания об остеопатической концепции, в основе 

которой лежит возможность целостного подхода к коррекции пациента. 



Курс Биодинамики состоит из 9 последовательных и взаимосвязанных между собой фаз. 

  

Фаза I. «Направление легкости». Этот семинар является вводным в изучении 

биодинамической модели и первым шагом к поиску Здоровья через Присутствующее 

Движение. Он основан на точных объяснениях теории и практики с пошаговым протоколом, 

чтобы каждый участник смог понять теорию и провести коррекцию пациента, основанную на 

конкретных действиях. После каждой практической части проводится обсуждение, во время 

которого слушатель может задать вопросы и поделиться полученными пальпаторными 

феноменами, что позволит лучше понять свои ощущения и двигаться вперед. На семинаре 

врач научится воспринимать «Первичное Дыхание» в человеческом организме, которое 

направит к «Здоровью» и организующим его фулькрумам.   

 

Слушатели получат возможность: 

 научиться развитию точного и уважительного присутствия, установлению поля 

отношений, приспособленного к обстоятельствам, а также позволять «Первичному 

Дыханию» организовывать то, что должно присутствовать внутри врача и пациента; 

 приобрести эффективные инструменты восприятия, позволяющие наблюдать за 

процессом коррекции и увеличивать возможности регуляции организма; 

 понять остеопатическую концепцию и использовать практический материал, так как 

для каждой техники будет описан подробный протокол.  

 

Программа первого семинара 

1. Основы биодинамической остеопатии. Семь остеопатических методологий. Концепция 

«Тело – Душа – Дух». 

2. От нейтральной точки к состоянию «Нейтральности» пациента. От части к «целому».  

3. Состояние «Нейтральности» пациента. 

4. Произвольный и непроизвольный механизмы. «Непроизвольное». Ритмы. 

5. Уравновешивание напряжений. От повреждения к терапевтическому процессу.  

6. Естественное метаболическое расширение.  

7. Межкостные, внутрикостные и эндокостные повреждения. 

 
Отзыв одного из участников семинара:  
«В сентябре 2021 года для меня началось необыкновенное путешествие – я встретил 

человека, который изменил мою профессиональную жизнь. Бруно Жосс, мастер 

биодинамической концепции в остеопатии, вошел в мой мир, принеся с собой огромные 

знания, глубокое понимание и доброжелательное отношение. С того момента я начал 

учиться под его руководством, углубляя концепцию, которая изменила мой подход к 

остеопатии, открыв путь к целостному пониманию здоровья. Я бесконечно благодарен ему 

за это, потому что это путешествие не только обогатило мои навыки, но и позволило мне 

открыть новые пространства внутри себя как врача. 

Заканчивая последний семинар этого цикла, я испытываю огромную благодарность и 

множество эмоций. Пройденный мною путь – это нечто большее, чем простое обучение. 

Это было интенсивное путешествие к самому себе. Бруно – человек, воплощающий в себе 

добро и мудрость, это настоящая живая энциклопедия с горячим сердцем. Я так 

благодарен ему за каждое слово, каждый совет и каждое мгновение, проведенное в его 

обществе, которые стали для меня ценными уроками. Верю, что он и дальше будет 

держать нас под своим крылом, и найдет время, чтобы снова учить и вдохновлять нас». 

 

Контактная информация: 

 Юлия Михайловна Емельянова 

телефон: +7 (921) 361-27-67, 

 e-mail: postdiplom@iospb.ru  
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