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Преподаватель: Тьерри Лебурсье – доктор остеопатии, член Регистра остеопатов 

Франции. В 1993 году получил диплом по остеопатии Института им. У.Г. Сатерленда 

(Париж). В 2000-2016 годах работал остеопатом на акушерском отделении в роддоме при 

клинике Амбруаза Паре (Бур-ла-Рен, Франция). Основатель «Общества по развитию 

перинатальной остеопатии» («CDOP»), преподаватель высших остеопатических школ 

(Франция). С 2005 года – директор общества «OSTEONAT», проводящего образование в 

области перинатальной и педиатрической остеопатии. Преподаватель остеопатических 

школ и университетов Франции. Международный лектор (остеопатические школы 

Бразилии, Аргентины). Основные направления работы: неонатология и педиатрия, ЛОР, 

стоматология и ортодонтия, лечение беременных женщин и после родов. 

  

Цель семинара: изучить особенности остеопатической диагностики и коррекции 

соматических дисфункций у детей с ортодонтическими или ортопедическими 

нарушениями и принципы раннего выявления риска развития данной патологии и 

нарушений нейроразвития. 

 

Каковы ранние проявления ортодонтических аномалий? Как их выявлять, 

оценивать и корректировать остеопатически? К каким врачам направлять таких пациентов 

и с какой целью? Как проводить сопровождение пациента в ходе ортодонтического 

лечения на разных его этапах? Как взаимодействовать с другими задействованными 

специалистами? Какие советы следует давать ребенку и его родителям в процессе 

ортодонтического лечения? Какие упражнения можно рекомендовать?  



Эти и многие другие вопросы часто возникают у остеопатов в процессе работы с 

детьми, имеющими ортодонтические нарушения. 

Цели остеопатической работы в сопровождении черепно-лицевого развития 

ребенка можно представить как:   

‒ превентивная или «предвосхищающая» роль, начиная с раннего возраста, с 

формирования оральной сферы; 

‒ сопровождение при проведении различных ортодонтических вмешательств; 

‒ наблюдение после проведения ортодонтического лечения для предотвращения 

рецидивов. 

 

Концепция, представленная на этом семинаре, направлена на следующие уровни: 

‒ локальный (рот/лицо/череп), 

‒ региональный (шейный отдел и плечевой пояс), 

‒ глобальный или системный (все тело). 

 

Каждому уровню соответствует собственный остеопатический подход к 

поперечным, косым или продольным паттернам напряжений. На глобальном уровне также 

необходимо оценивать мышечно-скелетный и миофасциальный постуральный баланс 

пациента, поскольку он неотделим от окклюзии и, следовательно, от ортодонтических 

нарушений. На семинаре будут представлены ссылки на научные исследования и статьи, 

посвященные этим связям, а также региональным и локальным последствиям их 

нарушений. 

 

Этот семинар, дополненный демонстрацией клинических случаев и отработкой 

практических навыков, даст ответы на многие ваши вопросы. 

 

Программа семинара 

1 день 

 Роль остеопатии в профилактике и лечении ортодонтических нарушений у детей и 

подростков. Определения основных понятий. 

 Эмбриогенез, органогенез и морфогенез основания черепа, лица и ЦНС. 

 Морфогенез основания черепа и лица. Динамика развития ЦНС и нейро-

менингеальной системы. Аномалии. Остеопатическая диагностика и коррекция 

соматических дисфункций.  

 Физиология и патофизиология сосания и глотания (питательного, непитательного). 

Язык, уздечка языка и губ – обследование и переобучение. Данные современных 

исследований. Остеопатические подходы к коррекции соматических дисфункций.  

2 день 

 Краткое напоминание о диагностике зубочелюстных нарушений. Измерения: 

поперечное, вертикальное и передне-заднее. Локализация и классификации. 

Классы Энгля.  

 Окклюзия и ее нарушения. Методы измерения. Принципы лечения в раннем 

возрасте. 

 Влияния нарушений нейроразвития на дисморфизм и краниальные деформации. 

 Протокол остеопатического обследования и лечения. Биомеханика и биодинамика: 

основание черепа, C0-C1-C2, свод черепа. Остеопатическая коррекция 

соматических дисфункций,  адаптированная к челюстно-лицевой ортопедии. 

 Биомеханика и биодинамика полости рта, лица и височно-нижнечелюстного 

сустава. Остеопатическая коррекция соматических дисфункций,  адаптированная к 

челюстно-лицевой ортопедии. 

 

 



3 день 

 Протокол остеопатического обследования и лечения (продолжение). Биомеханика 

и биодинамика ЦНС и нейроменингеальной системы. Остеопатическая коррекция 

соматических дисфункций.   

 Шейный отдел, фасции шеи и подъязычная кость. Структуральный, 

миофасциальный и ритмический подходы к коррекции. 

 Рекомендации для пациентов: составление протоколов упражнений для коррекции 

постурального баланса, методы Мезьера и Струифа – адаптация для детей и 

подростков. 

 Междисциплинарное взаимодействие со специалистами стоматологического 

профиля. 

 

 

Контактная информация:   

Юлия Михайловна Емельянова 

телефон: +7 (921) 361-27-67,  

e-mail: postdiplom@iospb.ru  
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