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Приглашаем Вас на Остеофест — пространство профессионального диалога и 

практического обучения, объединяющее остеопатию, неврологию и нейросоматические 

подходы. Формат фестиваля создаёт условия для углублённой работы, обмена клиническим 

опытом и развития системного взгляда на пациента. 

 

Образовательный процесс протекает на Балтийском побережье, где сама природа 

способствует концентрации, восстановлению и более глубокому восприятию практики. 

 

Современная остеопатия требует не только владения техниками, но и понимания 

взаимосвязей между структурами и системами организма. 

Программа семинара направлена на развитие клинического мышления и 

совершенствование практических навыков через интеграцию анатомо- физиологических, 

биомеханических и нейросоматических подходов. 

 

    Мы рассмотрим: 

◆ межрегиональные взаимосвязи и их значение в диагностике и коррекции соматических 

дисфункций; 

◆ применение многорычаговых техник в клинической практике; 

◆ суставная модель работы с краниальными структурами; 

◆ современные подходы к диагностике и лечению синдрома хронической тазовой боли; 

◆ интеграция остеопатии и гипнотерапии в работе с пациентами с неврологическими и 

психосоматическими нарушениями; 

◆ междисциплинарное взаимодействие специалистов при ведении пациентов с 

расстройствами аутистического спектра. 

 

 

Программа основана на клиническом опыте преподавателей и ориентирована на 

практическое применение полученных знаний. Значительное внимание уделяется 

демонстрациям, разбору клинических случаев и отработке навыков. 

 

  

Программа  

 
Начало мероприятия - 25 сентября 2026 года в 16 часов. 

Круглый стол посвящен междисциплинарному подходу к коррекции состояния детей с 

диагнозом аутизм. Скоромец А.П., Мохова Е.С., Рождественский А.С. и другие участники. 

«Аутизм: междисциплинарный подход. Современные представления об аутизме с позиции 

неврологии. Возможности и ограничения остеопатического подхода. Взаимодействие 

специалистов в ведении пациентов с РАС». 

Обсуждение клинических случаев и ответы на вопросы. 

26 и 27 сентября —мастер-классы: 

Мохова Е.С. Анатомо-физиологические принципы межрегионального подхода в 

остеопатической практике. Многорычаговые техники коррекций соматических 

дисфункций. 

 



✓ Межрегиональные взаимосвязи в теле: анатомо-физиологическое обоснование 

подхода. 

✓ Принципы диагностики соматических дисфункций с учётом глобальных и 

региональных взаимодействий. 

✓ Многорычаговые техники: особенности применения и клиническая эффективность. 

✓ Практическая отработка техник с разбором клинических случаев. 

 

  

Мохов Д.Е. Суставной подход к краниальным тканям. 

 

✓ Суставная модель в краниальной остеопатии: анатомо-функциональные основы. 

✓ Диагностика краниальных дисфункций с позиций суставного взаимодействия. 

✓ Техники коррекции с опорой на биомеханику суставных структур. 

✓ Практическая демонстрация и отработка. 

 

Белаш В.О., Ненашкина Э.Н. Мастер-класс: Синдром хронической тазовой боли на 

стыке      специальностей: неврология, гинекология, остеопатия. 

 

✓ Анатомо-функциональные и эмбриологические особенности органов малого таза, 

тазового дна и периферической нервной системы. 

✓ Этиология, патогенез и клинические проявления синдрома хронической тазовой боли 

✓ Таз с позиции глобального, регионального и локального подходов в остеопатии. 

Диагностика соматических дисфункций. 

✓ Остеопатические подходы к коррекции. Практическая отработка и разбор 

клинических случаев. 

 

Рождественский В.А. Нейросоматический подход: гипнотерапия и остеопатия в живой 

демонстрации. 

  

✓ Интеграция остеопатии и гипнотерапии в работе с пациентом. 

✓ Влияние психоэмоциональных факторов на соматические дисфункции. 

✓ Демонстрация нейросоматического подхода в реальном времени. 

✓ Разбор клинического случая. 

 

 

Почему именно Калининград? 
 

Остеофест — это не только про знания. Это про среду, в которой эти знания по-

настоящему усваиваются и переходят в практику. Калининград — самый западный город 

России, пространство на стыке культур, где европейская архитектура сочетается с 

российской научной школой. Такая среда задаёт особый ритм: здесь легче выйти из 

повседневной нагрузки и сфокусироваться на профессиональном развитии. 

 

 

Почему это важно для вас как для специалиста? 
 

Глубина обучения 

Городская среда без избыточной суеты позволяет удерживать внимание и глубже 

погружаться в материал. Это напрямую влияет на качество восприятия и формирование 

практических навыков. 



Практика, а не только теория 

Формат Остеофеста выстроен вокруг интеграции: демонстрации, отработка, клинические 

разборы и обратная связь от преподавателей. 

 

Перезагрузка без потери ритма 

Смена профессионального контекста даёт восстановление без выпадения из работы. 

Архитектура города, прогулки вдоль реки Преголя и спокойный ритм помогают быстрее 

восстановить ресурс. 

 

Профессиональное окружение 

Остеофест объединяет специалистов, ориентированных на развитие, клиническую 

точность и междисциплинарный подход. Это пространство для обмена опытом и 

формирования профессиональных связей. 

 

Результат, с которым вы уедете: 

— более точное понимание работы с телом и нервной системой 

 — практические инструменты для ежедневной клинической работы 

 — усиление профессиональной уверенности и системного мышления 

 

Присоединяйтесь к Остеофесту в Калининград. Сильная программа и продуманная 

среда создают результат, ради которого участники возвращаются. 

 

Внимание: при бронировании до 1 июня с частичной предоплатой 

предоставляется скидка 5% 

 

Регистрация по QR-коду 
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