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Преподаватель: Клод Руми – доктор остеопатии, физиотерапевт. Окончил Европейскую 

школу остеопатии (Мейдстон, Великобритания) в 1984 году. Изучал традиционную 

китайскую медицину и гомеопатию. Международный лектор (Франция, Канада). Автор 

книг «Lumiere sur l’OSTEOPATHY» («Свет на остеопатию»), «Эндокринная 

интерпретация рефлекторных центров Чапмена» (перевод книги Ч. Оуэнса: An Endocrine 

Interpretation of Chapman's Reflexes). Сфера профессиональных интересов – висцеральная 

остеопатия, нейроэндокринная, лимфатическая системы. 

 

Цель семинара: изучить остеопатическую концепцию и практический подход к 

коррекции нарушений работы нервной, эндокринной и иммунной систем, используя 

принцип фасциальной спирали, технику Нейднера. 

 

Нервная система действует как интегративная система, связывая в единое целое 

работу регуляторных систем: нервной, эндокринной и иммунной. Семинар позволит 

углубить свои знания о коррекции соматических дисфункций при нарушениях нервной 

системы, гормональных нарушениях. Большое внимание будет уделено возможности 

воздействия на гипоталамо-гипофизарные ядра. Обучение на данном семинаре позволит 

придать остеопатическому лечению другое измерение, в полном соответствии с 

принципами работы Э.Т. Стилла (после 1874 года). 

             Данный семинар является результатом многолетних исследований и 

остеопатической практики автора, продолжением работы Уильяма Нейднера, ученика У.Г. 

Сатерленда, который в 1950 открыл особую технику. На семинаре будет рассмотрена 

техника фасциальной спирали, описанная французским остеопатом Ивом Гийяром в его 

книгах – «Физиологическая торсия в сравнительной остеопатии» (La torsion physiologique 

en ostéopathie comparée, 2013 г.) и «Восходящая спираль в сравнительной остеопатии» (La 

spirale ascendante en ostéopathie comparée, 2020 г.), усовершенствованная Патриком Шен, и 

дополненная техникой Нейднера. Будет представлена работа со структурами ТМО, 

диагностика нарушений движения мозговых оболочек на уровне спинного мозга, которые 

способны сжиматься и растягиваться, напрягаться и ограничивать подвижность, что 



может нарушать функционирование как нервной, так и гормональной систем. По 

окончании семинара слушатели смогут использовать эти техники как часть 

остеопатического лечения. 

В ходе семинара слушатели получат возможность: 

‒ усовершенствовать свои знания об анатомии головного мозга, спинного мозга и 

связочного аппарата, который связывает спинной мозг с окружающими 

структурами; 

‒ обучиться технике фасциальной спирали, которая поможет в выполнении техники 

Нейднера для всех нервных сплетений; 

‒ научиться применять технику в проекции гипоталамо-гипофизарных ядер;  

‒ интегрировать представленные техники в повседневную остеопатическую 

практику. 

 

Программа: 

1 день 

1. Функциональное анатомическое единство структур головного и спинного мозга, 

твердой мозговой оболочки. Роль связок в получении и передачи информации.  

2. Система диагностики соматических дисфункций ТМО: напряжение, ограничение 

подвижности, способности к растяжению (дисфункции, которые могут влиять на 

правильное функционирование как нервной, так и гормональной систем). 

3. Техника расслабления ТМО. 

4. Техника Нейднера в классическом виде. Особенности проведения техники Виолой 

Фрайман. 

 

2 день 

1. Техника Уильяма Нейднера. Понятие фасциальной спирали. Философия мышления 

и практики У.Г. Сатерленда, идеальное продолжение в виде техники Нейднера.  

2. Техника фасциальной спирали. 

3.  Возможности интеграции техники Нейднера в остеопатическое лечение для 

повышения иммунной защиты организма. 

4. Понятие фасциальной спирали и ее соответствие понятию нервного сплетения, 

применение техники Нейднера. 

 

3 день 

 

1. Возможности применения техники Нейднера на краниальном уровне. Уровень 

краниального движения. 

2. Особенности анатомии гипофиза, гипофизарной ножки, гипоталамуса и 

гипоталамо-гипофизарных ядер, их влияние на тело, способы остеопатического 

воздействия. 

3. Использование техники Нейднера для восстановления работы системы гипоталамо-

гипофизарных ядер.   

 

 

Контактная информация: 

 Юлия Михайловна Емельянова 

телефон: +7 (921) 361-27-67, 

 e-mail: postdiplom@iospb.ru  
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