
ИНСТИТУТ ОСТЕОПАТИИ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА

ОБЪЯВЛЯЕТ НАБОР НОВОЙ ГРУППЫ НА ЦИКЛ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ

«Остеопатия и традиционная китайская медицина»

Первый семинар 3-5 октября 2025 года
Санкт-Петербург

Руководитель проекта - Ширяева Евгения Евгеньевна, доцент кафедры остеопатии с
курсом функциональной и интегративной медицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова, остеопат,
невролог, рефлексотерапевт. Руководитель последипломного образования Института
остеопатии Санкт-Петербурга. Член методической группы Федерального методического
центра по подготовке к аккредитации специалистов по остеопатии.

Мануальными технологиями, неврологией, рефлексотерапией занимается более 27 лет,
преподавательский стаж — 30 лет. Автор более 50 научных публикаций, в том числе
учебных пособий, статей, учебников.

Окончила Владивостокский ГМУ по специальности «Лечебное дело» (1989
год). Прошла обучение по специальности «Остеопатия» (Владивосток-СПбГУ), сдала
международные экзамены в школе CEESO (Париж, 2008). Является специалистом по
китайской медицине, училась в Китае. Выпускница школы «S.F.E.R.E.» (Акс-Ан-Прованс,
2010), имеет диплом традиционная китайская медицина, энергетическая остеопатия D.O.E.G.
(Diplome d’Osteopathie Energetique method Guiliani).

Преподаватели: семинары будут проводить ведущие преподаватели традиционной
китайской медицины России и Франции: доктор остеопатии, к.м.н., доцент Ширяева
Евгения Евгеньевна, доктор остеопатии Губанова Татьяна Ивановна., заведующий
учебной частью Колледжа S.F.E.R.Е. Режи Блен.

Курирует проект Жан-Пьер Гильяни - доктор остеопатии, кинезиотерапевт, член Регистра
остеопатов Франции. Международный лектор. Основатель Академии остеопатии (A.O.) и
Федерации традиционной китайской медицины (F.N.M.T.C.). Директор и основатель
Колледжа традиционной китайской медицины S.F.E.R.E. Президент Регистра китаеведов
Франция-Европа (R.E.F.S.). Выпускник европейской школы остеопатии (Мэйдстоун,
Англия). Имеет дипломы по акупунктуре и Традиционной китайской медицине (SERDA-
AIBE- CREAT), диплом по гомеопатии (Лозанна – Швейцария), а также диплом по
окклюзодонтии. Автор книги «Алфавит человеческого тела».



Программа

Создана уникальная образовательная программа по остеопатии и традиционной
китайской медицине, включающая в себя двенадцать трёхдневных семинаров и
межсеминарские занятия.
Углубленное изучение остеопатии с применением знаний традиций древнекитайской
медицины является научным структурированным подходом к восстановлению здоровья
человека. Знания законов китайской медицины является лучшим средством, чтобы понять
целостность симптомов и жалоб пациентов. Это позволяет учитывать причины и
анализировать последствия через связи между поврежденными элементами. Именно это
позволяет двигаться прямо к цели для выполнения остеопатического лечения пациента, ведь
приоритетным принципом остеопатии является - видение человека в целом.

В процессе обучения Вас научат навыкам традиционной китайской диагностики
состояния энергетической системы по пульсу. Вы усовершенствуете свои пальпаторные
навыки и сможете дать рекомендации пациенту об изменении питания в разные сезоны года.
В программу обучения введены остеопатические техники коррекции ресурсного состояния
пациента, которые улучшают адаптацию человека к внешним факторам и меняют работу
внутренних органов.

Особый интерес слушателей вызывают техники эксежерации, специфические
остеопатические техники, учитывающие взаимодействие структуры тела, ритмов,
меридианов и энергетического состояния человека, разработанные Жан-Пьер Гильяни,
(директор и основатель Колледжа традиционной китайской медицины S.F.E.R.Е., академии
остеопатии (A.O.) и федерации традиционной китайской медицины). Жан-Пьер Гильяни
внёс неоценимый вклад в распространение китайской медицины в Европе и в интерпретации
восточной медицины для остеопатов.

Слушателям предоставляются табличные материалы, оптимизирующее обучение, т.к.
они основаны на полном переводе древних китайских трактатов, углублённым изучением
которых славится Колледж S.F.E.R.Е.

Программа 1 семинара «Остеопатия и традиционная китайская медицина»

 Древние энергии. Основы теории ИНЬ-ЯН.
 Общая энергетическая схема тела человека с позиции традиции.
 Три очага и обогревателя, 8 регуляторов распределения образованных энергий, 5

движений и 12 меридианов.
 Декодирование позвонков, точки «согласия и глашатаи», экспресс система

«Антистресс».

Контактная информация:
Юлия Михайловна Емельянова
телефон: +7 (921) 361-27-67,
e-mail: postdiplom@iospb.ru
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