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Преподаватель: Клод Руми – 

международный лектор (Франция, Канада). 

Доктор остеопатии, физиотерапевт. 

Окончил Европейскую школу остеопатии 

(Мейдстон, Великобритания) в 1984 году. 

Изучал традиционную китайскую 

медицину и гомеопатию. Автор книг 

«Lumiere sur l’OSTEOPATHY» («Свет на 

остеопатию»), «Эндокринная 

интерпретация рефлекторных центров 

Чапмена» (перевод книги Ч. Оуэнса: An 

Endocrine Interpretation of Chapman&apos;s 

Reflexes). Сфера профессиональных 

интересов –нейроэндокринная и 

лимфатическая системы, висцеральная 

остеопатия. 

  

Цель мастер-класса: изучить остеопатическую концепцию, так как ее задумал Э.Т. Стилл, 

анатомию «живого», а не анатомию судебной медицины. Применить практический подход 

к коррекции нарушений работы различных систем, используя знания анатомии и 

физиологии, так как преподавали Э.Т. Стилл, У.Г. Сатерленд и Р. Беккер. 

 

Обучение позволит придать остеопатическому лечению другое измерение, в полном 

соответствии с принципами работы Э.Т. Стилла (после 1874 года). Важные задачи 

семинара: открыть для себя различные плоскости «внутренней жизни человека», 

познакомится с понятием «неподвижной точки внутри себя». 

 

Мастер-класс является результатом многолетних исследований и остеопатической 

практики автора. На семинаре будет рассмотрена техника фасциальной спирали, будет 

представлена работа со структурами головного мозга, диагностика нарушений движения 

мозговых оболочек, которые способны сжиматься и растягиваться, напрягаться и 

ограничивать подвижность, что может нарушать функционирование как нервной, так и 

гормональной систем. По окончании семинара слушатели смогут использовать эти техники 

как часть остеопатического лечения и самокоррекции. 

 



В ходе мастер-класса слушатели получат возможность: 

• Усовершенствовать свои знания о возможности остеопатии; 

• Приобрести фундаментальные понятия о «Неподвижной точке» и открыть ее 

внутри себя; 

• Интегрировать представленные техники в повседневную остеопатическую 

практику. 

Программа: 

1 день: 

1. Функциональное анатомическое единство структур головного и спинного мозга, 

твердой мозговой оболочки. Роль связок в получении и передачи информации. 

Обзор техник, рассмотренных ранее.  

2. Развитие техники «лемнискаты». Система диагностики соматических 

дисфункций ТМО: напряжение, ограничение подвижности, способности к 

растяжению (дисфункции, которые могут влиять на правильное 

функционирование как нервной, так и гормональной систем). 

3. Понятие «Пространства и Времени». Возможности «Настоящего». 

4. Происхождение и роль мыслей. Стресс и его последствия. 

5. Практическая работа 1: «Открытие себя внутри себя».  

2 день: 

1. Практическая работа 2: «Открытие себя». 

2. Остеопатия — это наука о целостности человека. Понятия «Материя, Движение и 

Дух».  

3. Опыт Э.Т. Стилла. «Знамя остеопатии. Послания Павла». 

4. Практическая работа 3: «Открытие своего «Я» с использованием информации 

описанной Э.Т. Стиллом». 

5. Практика 4: «Целостность».  

3 день: 

6. Практическая работа 5: «Открытие себя». 

7. Опыт У.Г. Сазерленда. «Прогулка пескаря». 

8. Практическая работа 6: «Открытие себя» (возможности органов чувств). 

9. Практическая работа 7: «Целостный подход, применительно к врачу и пациенту». 

10. Опыт Роллина Беккера. Практическая работа 8: «Открытие себя во внутренней 

тишине».  

11. Практика 9 с использованием изученных принципов. Опыт лечения с 

использованием «Неподвижной точки». 

12. Подведение итогов семинара.  

Стоимость мастер-класса – 58 000 рублей. 

Слушателям ИОСПб и членам РОсА предусмотрены скидки 

Контактная информация: Юлия Михайловна Емельянова, 

телефон: (+7 921) 361-27-67, e-mail: postdiplom@iospb.ru  


