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Преподаватели: 

 

Мохов Дмитрий Евгеньевич – д.м.н., профессор, врач-остеопат, невролог. Заслуженный 

врач РФ, главный внештатный специалист по остеопатии М3 РФ, директор Института 

остеопатии и интегративной медицины СЗГМУ им. И.И. Мечникова, директор Научно-

практического и образовательного центра «Остеопатия» Медицинского института СПбГУ, 

Президент Российской остеопатической ассоциации, главный редактор «Российского 

остеопатического журнала», руководитель Института остеопатии Санкт-Петербурга и семьи 

клиник «Институт остеопатии Мохова» (Санкт-Петербург). 

 

Мохова Екатерина Степановна – врач-остеопат, невролог. Выпускница Санкт-

Петербургской государственной медицинской академии им. И.И. Мечникова. Закончила 

интернатуру по неврологии, клиническую ординатуру по терапии. Прошла обучение в 

Институте остеопатии СПбМАПО. Преподаватель Института остеопатии Санкт-Петербурга.  

 

Ахметов Булат Хакимович – к.м.н., врач-остеопат, невролог, врач ЛФК. Выпускник 

Казанского государственного медицинского университета. Окончил ординатуру на кафедре 

неврологии и мануальной терапии. Профессиональную переподготовку по остеопатии 

прошел в СЗГМУ им. И.И. Мечникова. Преподаватель Института остеопатии Санкт-

Петербурга.  

 

Приглашаем на уникальный семинар-практикум трех преподавателей, который будет 

посвящен глубокому изучению биомеханических, гидродинамических и нейродинамических 

аспектов остеопатии и отработке навыков диагностики и коррекции компонентов 

соматической дисфункции.  



Техники, основанные на комплексном подходе к соматической дисфункции, 

удивительно потенцируют друг друга и значительно улучшают качество лечения ребенка и 

взрослого. Практическое совершенствование владения ими – цель семинара.   

Мы поговорим о специфике диагностики и коррекции соматических дисфункций у 

детей, рассмотрим новые возможности воздействия на последствия «синдрома осевой 

компрессии» у ребенка. 

В программу семинара заложен большой объем практической работы, а также 

клинические разборы различных остеопатических кейсов.  

Также будут представлены комплексы остео-упражнений, которые помогут пациенту 

закрепить полученный эффект остеопатического сеанса, а врачу-остеопату – поддерживать 

себя в гармоничном состоянии. 

 

Программа семинара: 

 

1 день (Мохов Д.Е.) 

 Принципы тестирования нейродинамического, гидродинамического и 

биомеханического компонентов соматической дисфункции 

 Демонстрация и отработка трехкомпонентных техник на различных регионах 

 

2 день (Мохова Е.С.) 

 Персонифицированный остеопатический подход к ребенку с «синдромом осевой 

компрессии» 

 Клинический разбор 

 Отработка практических навыков 

 

3 день (Ахметов Б.Х.) 

 Разбор клинических кейсов 

 Отработка практических навыков остеопатической диагностики и коррекции 

 Остео-упражнения для врача и пациента 

 

После семинара вы сможете погулять по старинному Кенингсбергу, набрать ладошку 

янтаря на берегу Балтики, отдохнуть и пообщаться с преподавателями в неформальной 

обстановке.  

 

Добро пожаловать в остеопатический Калининград! 

 

Контактная информация:  

Юлия Михайловна Емельянова 

телефон: +7 (921) 361-27-67, e-mail: postdiplom@iospb.ru  
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